
B&Q-Kommission / Haarentfernung - 1/2 - Gültig ab QV 2021 
 Diese Die vorliegenden Protokollblätter wurden von den Chefexpertinnen der Kantone gemeinsam mit der B&Q-Kommission erarbeitet und herausgegeben. 

Kand. Nr.: B Haarentfernung mit Wachs/Zuckermasse Zeit: 55 Minuten 
 

Schwierigkeitsgrad: O hoch Anforderungen: O erfüllt O nicht erfüllt 

Bestandesaufnahme: 
Aisselle-Haare wachsen in gleiche Richtung: Ja O Nein O 
Haare sind:  regelmässig O kurz O lang O fein O dick O hell O dunkel O 
Knie sind behaart: Ja O   Nein O   Rist / Zehen: Ja O   Nein O  ______________________________________________ 
Es wurde rasiert: Ja O   Nein O, wenn ja, wann das letzte Mal: ______________________________________________ 
Stoppeln: Ja O   Nein O  wenn ja, wo hat es Stoppeln: _____________________________________________________ 
Modell nach bisheriger Reaktion fragen: ________________________________________________________________ 
Bemerkungen / gewählte Wachsart: 
   

Was wird epiliert: X Aisselle O Unterschenkel O Oberschenkel O Rücken   
   

Bewertungskriterien: Pkt.: Begründung der Punkteabzüge: 
 

Vorbereitung: 
➢ Die eigenen Hände werden korrekt 

desinfiziert. 
➢ Die Haut wird produktespezifisch 

korrekt desinfiziert und vorbereitet. 

Aisselle (½) / Körper (½)               
                                         Abschnittstotal: 

 
 
 
 
1 / ….. 
 
1 ___ 

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

Auftragen des Wachses / Zuckermasse: 
→ Rücken oder Unterschenkel oder Oberschenkel 
➢ Das Wachs wird entsprechend der 

Methode regelmässig (1) und in 
zutreffender Richtung aufgetragen (1) 

➢ Die Haut wird gespannt (1) 

➢ Die Dicke (½) und die Menge (½) des 
Wachses entsprechen der gewählten 
Methode. 
 Abschnittstotal: 

 
 
2 / ….. 
1 / ….. 
 
 
1 / ….. 
4 / ___ 

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

Entfernen des Wachses / Zuckermasse, Reisstechnik, Nachbehandlung: 
→ Rücken oder Unterschenkel oder Oberschenkel 
➢ Das Wachs wird entsprechend der 

Epilationsmethode im richtigen Tempo 
weggerissen. (1) 

➢ Das Wachs wird entsprechend der 
Epilationsmethode flach weggerissen. (2) 

➢ Die Haut wird dabei gespannt (2) 
➢ Die Hand wird zur Beruhigung aufgelegt 

(1) 
➢ Es wird eine entsprechende 

Nachbehandlung durchgeführt (1) 
 Abschnittstotal: 

 
 
1/ …... 
 
2 / ….. 
2 / ….. 
 
1 / ….. 
 
1 / ….. 
7 / ___ 

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

Auftragen des Wachses / Zuckermasse: → Aisselle 
➢ Das Wachs wird entsprechend der 

Methode regelmässig (½) und in 

zutreffender Richtung aufgetragen (½) 
➢ Die Haut wird gespannt (1) 

➢ Die Dicke (½) und die Menge (½) des 
Wachses entsprechen der gewählten 
Methode. 
 Abschnittstotal: 

 
 
1 / ….. 
1 / ….. 
 
 
1 / ….. 
3 / ___ 

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 

Punktzahl Seitentotal: 15 / ...  
Allgemeine Bemerkungen / Präzisierungen:  _________________________________________________________________________ 

 _________________________________________________________________________________________________________________________ 



B&Q-Kommission / Haarentfernung - 2/2 - Gültig ab QV 2021 
 Diese Die vorliegenden Protokollblätter wurden von den Chefexpertinnen der Kantone gemeinsam mit der B&Q-Kommission erarbeitet und herausgegeben. 

 

Bewertungskriterien: Pkt.: Begründung der Punkteabzüge: 
 

Entfernen des Wachses / Zuckermasse, Reisstechnik, Nachbehandlung: → Aisselle 
➢ Das Wachs wird entsprechend der 

Epilationsmethode im richtigen Tempo 
weggerissen. (1) 

➢ Das Wachs wird entsprechend der 
Epilationsmethode flach weggerissen. (1) 

➢ Die Haut wird dabei gespannt (1) 
➢ Die Hand wird zur Beruhigung aufgelegt 

(1) 
➢ Es wird eine entsprechende 

Nachbehandlung durchgeführt (1) 
 Abschnittstotal: 

 
 
1 / ….. 
 
1 / ...... 
1 / ….. 
 
1 / ….. 
 
1 / ….. 
5 / ___ 

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

Endresultat → Rücken oder Unterschenkel oder Oberschenkel: 
➢ Die epilierte Zone ist haarfrei (3) 
➢ Die epilierte Zone ist wachsfrei (1) 
➢ Die epilierte Zone ist stoppelfrei (1) 
➢ Die epilierte Zone ist nicht ölig, klebrig (1) 
➢ Die Haut weist keine roten Stellen 

(Hauttraumas oder Verbrennungen) auf 
(2) 
 Abschnittstotal: 

3 / ….. 
1 / ….. 
1 / ….. 
1 / ….. 
 
 
2 / ….. 
8 / ___ 

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

Endresultat → Aisselle: 
➢ Die epilierte Zone ist haarfrei (1) 
➢ Die epilierte Zone ist stoppelfrei (1) 

➢ Die epilierte Zone ist wachsfrei (½) und 

nicht nicht ölig, klebrig oder pudrig (½) 
➢ Die Haut weist keine roten Stellen 

(Hauttraumas oder Verbrennungen) auf 
(1) 
 Abschnittstotal: 

1 / ….. 
1 / ….. 
 
1 / ….. 
 
 
1 / ….. 
4 / ___ 

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

Allgemeine Punkte und Zeitvorgabe: 
➢ Ordnung, (1) Sauberkeit (1) und Hygiene 

(1) sind vor und während der Arbeit 
tadellos. 

➢ Der Materialverbrauch entspricht der 
gewählten Methode und der Menge der 
Haare (1) 

➢ Der Umgang gegenüber dem Modell ist 
während der Arbeit tadellos. (1) 

➢ Die Betreuung gegenüber dem Modell 
ist während der Arbeit tadellos. (1) 

➢ Körperhaltung gegenüber dem Modell 
ist tadellos (1) 

➢ Die Zeitvorgabe wird eingehalten (1) 
 Abschnittstotal: 

 
 
3 / ….. 
 
 
1 / ….. 
 
1 / ….. 
 
1 / ….. 
 
1 / ….. 
1 / ….. 
8 / ___ 

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 __________________________________________________________  

 
 

Punktzahl Seitentotal: 25/….  
 

Total Erreichte Punktzahl: 40 /...  
 

Bei hohem Schwierigkeitsgrad plus max. 4 P. + Punkte: Endpunktzahl: 
 
Allgemeine Bemerkungen / Präzisierungen:  _________________________________________________________________________ 

 
Wichtiger Hinweis zur Punktevergabe: Fettgedruckte Bewertungskriterien werden nach dem „Alles oder Nichts“-Prinzip bewertet, d.h. es wird 
 entweder die volle Punktzahl oder gar keine Punkte vergeben. 
 Bei normalgedruckten Bewertungskriterien werden die Punkte in Halb-Punkt-Schritten abgezogen. 


