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Zahlungsmittel

Miinz und Noten auch in
Bahnrestaurants unerwiinscht

Es gibt immer mehr Restaurants, in denen
Gaste nicht mit Bargeld bezahlen kdnnen
[K-Tipp 7/2026, 8/2026). Leserinnen und Le-
ser meldeten dem K-Tipp zahlreiche weitere
Namen von Lokalen mit Bargeldverbot. Dar-
unter ist etwa die japanische Restaurantkette
Kaisin mit Filialen in Basel, Zug und Zdrich.
Auch die Gourmino-Restaurants der Rhati-
schen Bahn, die auf der Albulastrecke ver-
xehren, nehmen demnach kein Bargeld an.
Das gilt auch fir die Speisewagen im Glacier-
und im Bernina-Express. Diese werden eben-
falls von der Gourmino AG betrieben. Wie ein
K-Tipp-Leser berichtet, erfahren Passagiere
arst beim Blick in die Speisekarte, dass «aus-
schliesslich bargeldlose Zahlungsmittel ange-
nommen» werden. Beim Eingang zum Speise-
wagen findet man diese Information nicht.
Und auch auf den Internetseiten der Bahnen
findet sich kein Hinweis — ausser man &ffnet
2in Dokument mit der Speisekarte. (roz)

Spielzeug

Bastel- und Spielsand: Weitere
Produkte mit Asbhest belastet

Vor kurzem fand die deutsche Stiftung Wa-
rentest Asbestfasern in zwei Spielsandpro-
dukten fir Kinder, die auch in der Schweiz
verkauft wurden. Die Fasern kénnen Krebs
2rzeugen, wenn man sie einatmet (K-Tipp
7/2026). Nun wiesen Tests entsprechende
Rickstande auch im «Magischen Sand» von
Phanomint nach, der bei Nalda.ch erhaltlich
war und jetzt nicht mehr verkauft wird. Und
der franzosische Hersteller Auzou rief des-
w~egen seine Spielsandprodukte «Mes colliers
4'amitié girl power» und «Mes bijoux fioles
magiques» zurlick. Migros-Filialen in der
Nestschweiz hatten die Artikel im Regal. Die
Migros rat, sie nicht mehr zu verwenden. Wer
sie zurlickbringe, erhalte den Kaufpreis er-
stattet. Der Handler Smyths Toys rief aus
dem gleichen Grund unter anderem die
«Puffer-Figur Sand» von Pufferz zurlick.  (eb)

Laserbehandlung

Kosmetikstudios: Kundinnen
ZU wenig geschiutzt

Kosmetikerinnen miissen seit 2024 fiir einige
Behandlungen ein Zertifikat vorweisen. Doch
viele arbeiten ohne die nétige Ausbildung.
Geht etwas schief, drohen den Kundinnen

Verbrennungen oder Augenschaden.

ie Kosmetikerin
versprach Sara Er-
dem (Name gedin-

dert) eine glatte Haut nach
zehn Behandlungen -
doch die Kundin landete
schliesslich im Spital.

Die 38-jihrige Baslerin
wollte ihre Korperhaare
dauerhaft mit Laser ent-
fernen lassen. Bei einer
der letzten Sitzungen im
Kosmetikstudio spiirte sie
starke Schmerzen. «Die
Kosmetikerin sagte mir,
das sei normal», erzihit
Erdem dem K-Tipp.

An allen mit dem Laser
behandelten Hautstellen
bildeten sich wenig spiiter
dunkelrote Streifen. Am
Abend bekam Erdem Fie-
ber. Die Diagnose im Spi-
tal lautete: Verbrennungen
zweiten Grades. Es dauer-
telaut Erdem mehrals drei
Jahre, bis die Narben ver-
heilt waren.

Es gibt immer mehr
Kosmetikstudios

Die Nachfrage nach Laser-
behandlungen zum Ent-
fernen von Haaren, zur
Hautverjiingung oder ge-
gen Cellulite ist gross.
Ende 2023 gabes lautdem
Bundesamt flr Statistik

rund 13000 Kosmetik-
salons - das waren 4000
mehr als zehn Jahre zu-
vor.

Sara Erdems Fall zeigt,
wie gefihrlich solche Be-
handlungen sein kénnen.
Dies vorallem dann, wenn
Kosmetikerinnen die Ge-
rite nicht richtig bedienen
oder die Nebenwirkungen
falsch einschitzen.

Fiir Laserbehandlung
brauchts ein Zertifikat
Seit zwei Jahren gilt des-
halb: Wer kosmetische Be-
handlungen mit Laser
oder Schall durchfiihren
will, muss eine mehrtigi-
ge Weiterbildung besu-
chenund eine Priifung be-
stehen. Das Bundesamt fiir
Gesundheit publiziert im

«Behandlungen
mit Laser sind
keine harmlosen
Beauty-
anwendungen»

Roberta Vasconcelos-
Berg, Hautdrztin an
der Margarethenklinik
Basel
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Kérperhaare mit Laser entfehen lassen: Magliche Komplikationen sind Verbrennungen oder Hautentziindungen

Internet eine Liste. Daraus
istersichtlich, wer fiir wel-
che Behandlung das néti-
ge Zertifikat hat, den soge-
nannten Sachkundeaus-
weis (siehe Kasten).
Anhand dieser Liste
iiberpriifte der K-Tipp in
den Stidten Basel, Bern,
Luzern und Ziirich rund
30 Studios. Resultat: Ein
Drittel dieser Studios bie-
tet des Entfernen von Haa-
ren mit Laser ohne den vor-
geschriebenen Ausweis an.
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Gegeniiber dem K-Tipp
sagen mehrere Studios,
die Angaben auf ihrer In-
ternetseite seien veraltet.
Sie biten die Laserbehand-
lungen inzwischen nicht
mehr an. Die Besitzerin
eines Studios gibt gegen-
iiber dem K-Tipp an, ihre
Mitarbeiterinnen wiirden
im Herbst den Pflichtkurs
besuchen. Nur: Die Regeln
gelten seit 2019, und es gab
eine mehrjihrige Uber-
gangsfrist. Die Kosmetike-
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rinnen hatten fiinf Jahre
Zeit, die notigen Weiterbil-
dungen zu absolvieren.

Wenige Kontrollen

in den Kantonen
Kosmetikstudios, die ohne
Zertifikat lasern, haben
wenig zu befiirchten. Zu-
stiindig fiir die Kontrollen
sind die Kantone. In den
meisten kontrollierte das
zustindige Amt in den
Jahren 2024 und 2025 nur
wenige Studios. Das ergab

eine Umfrage des K-Tipp.
Der Kanton Aargau fiihrte
18 Kontrollen durch - und
fand in jedem zweiten Be-
trieb Angebote fiir illegale
Behandlungen. Die Kanto-
ne Wallis, St.Gallen und
Waadt werden nur auf Ver-
dacht oder Meldungen hin
aktiv. In Graubiinden sagt
das Gesundheitsamt, man
verlasse sich auf Selbst-
auskiinfre der Studios. Oft
wissen die Behorden nicht,
wer ein Kosmetikstudio

Das ist bei der Behandlung

im Kosmetikstudio zu beachten

= Seridse Kosmetik- ob jemand Ober das
studios weisen Mitarbei-  vorgeschriebene Zertifi-
terinnen mit Namenund  kat fOr die Haarentfer-
Qualifikation aus. nung mit Laser und for
= Kosmetikerinnen, andere Behandlungen
welche die dreijahrige verfagt: zu finden auf
Berufslehre absolviert www.gate.bag.admin.ch/
haben, sind an der ge- msb/ui/person/search.
schitzten Bezeichnung = Wahrend der Behand-
«Kosmetikerin EFZ» zu lung mit Laser braucht
erkennen. Kosmeti- es laut Bundesamt im-
kerinnen mit hoherem mer einen Augenschutz.
Berufsabschluss heissen  Muttermale massen
«Kosmetikerin FA» etwa mit einem weissen
oder «Diplomierte Kos- Stift abgedeckt werden.
metikerin (HFP)». = Der Schweizer Fach-
= Bezeichnungen wie verband fOr Kosmetik
«Diplomierte» oder empfiehlt, schwere
«Medizinische» Kosme-  Nebenwirkungen bei
tikerin sagen nichts Gber  Behandlungen den Be-
die Ausbildung aus. horden zu melden. Eine
= Mit einer Liste des Liste mit Kontaktdaten
Bundesamts fir G d- derk gibt es im
heit im Intemet ldsst Internet unter Ktipp.ch/
sich unabhangig prifen,  kosmetik.

betreibt. Mit Ausnahme
des Tessins und von Neu-
enburg gibt es in keinem
Kanton eine Meldepflicht.

Die Hautéirztin Roberta
Vasconcelos-Berg behan-
delt an der Margarethen-

wendungen», sagt die
Hautirztin. «Man muss
den Hauttyp richtig be-
stimmen, das Gerdit ent-
sprechend einstellen und
sich auch um die Nach-
pflege kilmmern.» Vor al-
lem bei Behand! nim

klinik in Basel regel

sig Patienten, bei denen es
zu Komplikationen kam,
etwa zu Verbrennungen,
Pigmentstorungen und
Hautentziindungen. «La-
serbehandlungen sind kei-
ne harmlosen Beautyan-

Gesicht oder in Augenna-
he sei Vorsicht geboten.
«Sind die Augen nicht aus-
reichend vor dem Laser
geschiitzt, kann das zu
schweren Schiiden fih-
ren.» Rahel Kiinzler



